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Semaine de la St-Valentin 
 

Durant la semaine du 10 au 14 février prochain, votre équipe syndicale passera sur les                    
départements afin de vous offrir une sucrerie et des objets promotionnels de la FIQ en raison des 
festivités de la St-Valentin. De plus, les sucreries seront aussi disponibles dans les bureaux              
syndicaux. Venez nous voir! 

 

 

Avis de recherche, déléguées de département 

 

Votre équipe syndicale travail présentement à faire la mise à jour de sa structure de déléguées de 
départements. La déléguée de département est l’infirmière, l’infirmière auxiliaire ou                        
l’inhalothérapeute qui agit comme les yeux et les oreilles du syndicat FIQ dans son centre d’activités 
(département). Elle agit aussi comme courroie d’information et de mobilisation. Le syndicat lui    
transmet de l’information par courriel, en papier ou verbalement et les déléguées transmettent ces 
informations à ses collègues. Si vous êtes intéressées, communiquez avec vos représentants           
syndicaux ou téléphonez au 819-893-7117 et demander pour Julien Blais.  



Tel que diffusé  en décembre dernier, il y aura une formation RREGOP offert gratuitement par la FIQ, 
sur deux plages horaires, le 18 février prochain. Les inscriptions sont terminées et ont été très     
nombreuses, alors une deuxième journée de formation aura lieu plus tard cette année. Une fois la 
date choisie, les informations vous seront diffusées. Pour les membres inscrits, vous recevrez un 
courriel à titre de rappel deux semaines avant la formation. Merci de votre grande participation.  

Les représentants du Fond de solidarité FTQ de l’Outaouais tiendront plusieurs kiosques dans les 
prochaines semaines et dans tous les territoires. Voici les dates et emplacements pour le mois de  
février : 
 

25 février à l’hôpital de Hull 
27 février au CHSLD Vallée-de-la-Lièvre 
 

Informations et objets promotionnels seront à votre disposition. Passez les voir! 

Les agendas pour l’année 2020 sont disponibles dans les bureaux syndicaux. Vous pouvez venir vous 
en procurer un.   

Votre équipe syndicale est heureuse de vous informer que Bernard Rochon, infirmier auxiliaire à 
l’hôpital de Maniwaki, est nouvellement l’agent syndical pour le territoire de Maniwaki. Nous lui 
souhaitons la bienvenue. Vous pouvez le rejoindre par téléphone au bureau syndical au 819-449-
4690 poste 508 et par courriel fiq07chmaniwaki@hotmail.com.   

Simplement un rappel des dates limites pour la cotisation annuelle auprès de votre ordre               
professionnel. 

 

OPIQ : la date limite de paiement est le 31 mars 23h59 

OIIAQ : la date limite de paiement est le 31 mars 23h59 

OIIQ : la date limite de paiement sans pénalité de retard est le 16 mars 23h59, après cette date et 
jusqu'au 31 mars, des frais de pénalité de 50$ s’ajouteront au montant total.  
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Formation RREGOP, 18 février 2020 

Kiosque FTQ 

Agenda 2020 

Nouvel agent syndical pour le territoire de Maniwaki 

Renouvellement du permis auprès des ordres professionnels 



Le cours de RCR, une formation très en demande 
 

Dans le cadre des besoins de formation, les soins immédiats en réanimation (SIR) qui incluent la réanimation        
cardio-respiratoire (RCR) est très populaire auprès des infirmières, infirmières auxiliaires et inhalothérapeutes du 
CISSS de l’Outaouais. 
 
Alors, afin de répondre à la demande, une multitude de dates de formation seront offertes sur tous les territoires du 
CISSSO au cours des prochains mois. En voici la synthèse : 

*Cours complet (aucune place disponible) 
 

Afin de participer à l’une des formations qui est offerte, vous devez remplir le formulaire qui est disponible à votre 
département ou auprès de votre gestionnaire. Une fois complété, vous devez le remettre à votre gestionnaire qui 
devra le faire suivre au Service du développement des compétences.  
 

La formation est d’une durée de 4 heures pour tout le monde. Toutefois, vous serez rémunéré 4 heures si vous 
faites partie d’une équipe de code ou des soins critiques, sinon vous serez payé 2 heures. 
 

De plus, cette formation donne à toutes 4 heures de formations accréditées par l’OIIQ, OIIAQ et l’OPIQ. 
 

Pour toutes informations complémentaires, vous pouvez vous adresser à votre équipe locale. 

Lieu Date Cours AM Cours PM 

Hôpital de Hull 11 février  7h30 à 11h30* 11h30 à 15h30* 

 23 avril  7h30 à 11h30 11h30 à 15h30 

 3 juin  7h30 à 11h30 11h30 à 15h30 

 8 septembre   11h30 à 15h30 

 20 octobre  7h30 à 11h30 11h30 à 15h30 

 5 novembre  7h30 à 11h30 11h30 à 15h30 

 8 décembre  7h30 à 11h30 11h30 à 15h30 

    

Hôpital de Gatineau 24 mars  8h à 12h* 12h à 16h* 

 12 mai 8h à 12h 12h à 16h 

 29 septembre 8h à 12h 12h à 16h 

 8 octobre 8h à 12h 12h à 16h 

 17 novembre 8h à 12h 12h à 16h 

    

CLSC Vallée-de-la-Lièvre 24 avril 8h à 12h 13h à 17h 

 23 septembre 8h à 12h 13h à 17h 

 3 décembre 8h à 12h 13h à 17h 

    

Hôpital du Pontiac 19 février 8h à 12h*  

 13 juin 9h à 13h  

 3 décembre 9h à 13h  

    

Hôpital de Maniwaki 25 mars 8h à 12h 12h à 16h* 

 22 septembre 8h à 12h 16h à 20h 



Syndicat Fiq SPSO  
Téléphone : 819-893-7117 

Messagerie : fiq07@hotmail.com 
Site web : www.fiqsante.qc.ca/outaouais 

Saviez-vous que .. ? 

L’annexe 14 de la convention collective nationale prévoit un budget de formation pour                   
l’encadrement professionnel du personnel nouvellement embauché.  

Cette entente vise les salariées embauchées dans l’un ou l’autre des titres d’emplois qui ont moins 
de deux ans de pratique dans leur emploi. 

 

Offre de cours 

Le CISSSO offre actuellement une très belle formation en simulation clinique de deux journées à 
Montréal pour les 0-2 ans d'ancienneté et cette formation est fort appréciée par les participants.    
Les titres d’emplois visés par cette formation sont les infirmières et les infirmières auxiliaires. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour information et inscription : veuillez communiquer avec Denise Pangop, Service de soutien à la 
compétence et à la démarche clinique au 819-966-6100 poste 334749 ou par courriel à l’adresse 
suivante : denise.pangop@ssss.gouv.qc.ca 
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Dates Endroit 

11 et 12 février  Montréal 

26 et 27 février  Montréal 

10 et 11 mars  Montréal 

18 et 19 mars  Montréal 

24 et 25 mars  Montréal 

  

Limite de 12 inscriptions par jour. 

 

Rémunération : vous serez rémunéré pour la 
durée de l’activité.  

 

Durée de la formation : deux journées       
complète de 8h à 16h. 

 

Objectifs de la formation: 

• Reconnaître les manifestations cliniques 
d’un état de décompensation 

• Exercer du leadership clinique 

• Rédiger des notes au dossier pertinentes 
et complètes 


