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Examen de I'etat mental

i - Poids Parchiage OO
(impression globale e kannel Sronologige; Malformations
de |a santé de > Maigreur vsplusjene  gionoc
I'usager) » Obésité ou plus vieux distinctifs
Présentation
générale : et .
(Habillement, - Propra Wi e "
tenue, hygiéne, | - Négligée + Maniéré -Désordonnée
maquillage, état * Inappropriée
des cheveux et des
ongles)
Expression
faciale : (Indicaion :g;'}".‘e . -Enalerte -Figée
sur |'état d'esprit de | © Per;:x“e e - Confuse «Tendue
l'usager)
Contact visuel :
(Indication surl'état | = Soutenu = Absent =Fixe
Tli'espn't n;:le * Fuyant * Pauvre = Menacant
usager

: . i » Coopérative «Seductrice -Fermée
Allilude - (PoBON | - Hosile - Irritable -Evasive
I rlorsdune | " Perplexe =Tonique =Arrogante

g = Dramatique = Apathie = Théétrale
relation avec 2 5 .
autrui) . Meﬁlalr'!te . Mu’fl§n1e -Arpt:rlva:lepbe
= Familigre =Puérile =Désinhibée

»Mormale

« Catatonie

Activité motrice : | - Agitation -Hyperactivite  "RIIIE

* Agressivité +Ralentissement reotypie

« Mormale =« Chancelante -
Deémarche : » Rapide - Hésitante Trainante

= Assurée = Ralentissement

hhSe 1 Dplme  -Soules

« Akingsie « Dyskinésie - Stéréotypie
Mouvements : ‘B tardive - Tics

 Compuisfs Gfimeces  -Reaction

i = Maniérisme extrapyramidale

Voir « Capsule d'information : Evaluation de la condition physique et mentale » -
MIC/Mes outilsPratiques professionnelles/Soins infirmiers et d'assistance/Soutien clinique



Qualité : (Ce qui

-

Examen de I’etat mental (suite)

comprend
I'gnonciation, -
Iarticulation * Ariculee * MNormale - Stéréotypee
it c + Coprolalie + Pauvre g
lintanation, le + Monotone + Répétitive * Spontange
vocabulaire avec
lesquels s'exprima
l'usager)
Débit : (Donne les v Bl .
indications sur Ia i E:W{:':’ : Ll_ggmt + Volubile
fluidité de |a pensée) ol

;|| e T o

* « Delaideréponse - Tonélevé - ‘Mutisre
lent * Tonfaible

Humeur: & ar R « Indifférente
(Sentiment qui se ‘. : (neutre)

b « Colerique * Euphorique :
manifestele plus - Cycique . Eilii « Irritable
souvent au coursde | Dé ‘i:?rjlée = Exattggﬂ + Labie
I'entretien) Pr . Triste
Affect : (Etat d'esprit
passagerqui varie * Concorant * Inapproprié . :
habituellement selon | + Discordant « Labile Pl s IO
le contenu » Emoussé » Plat . Restraint
émationnel et e + Expansif

discours,

A0 Teon par + Désorganisé Pauvreté du
HSDONANCE. « Echolalie discours
. « Blocageslogiques ; it e
Cours/processus : . Bradypsychie . Fabtﬂa’um' . F’e@e\era'am
(Se rapporte au . . Tachypsychie . Fmtegesﬂees « Relachementdes
cours dela penses) o Cioreands . an‘lef@t associations
+ Cohérent * Logorhee * Tangentiel
. Cogaldne + Meologisme + Salade de mots
« Découragement « |déessuicidaires - Pensée magique
Coiitsnis . Désespnﬁ' . kj&?esdéiirantes + Phobies
[DDmenu:expﬂn'hé} « Devalorisation . Hje'zessuﬂﬂvestjes = Préoccupations
* Surestime de 50i * Méfiance * Ruminations
* Homicide « Obsessions « Compulsions
= Aucun + Degrandeur
« De contrile « Dejalousie + De persécution
Délire : + Diffusiondela + Lecuredela * Deréférence
pensée pensée * Somatique
« Erctomanie « Mystigue

oir ¢ Capsule dinformation : Evaluation de la condition physique et mentale » -
MICMes cutis’Pratiques professionnelles/Soins infimmisrs et o assistance/Soulien cinigus



Examen de I'’etat mental (suite)

Gustatives

+ Tactiles

Hallucinations : + Auditives . : 5

. Cincathssuiss Offactives Visuelles
Autres troubles = Aucun « Déréalisation -« Lecturedsla
perceptuels : + Dépersonnalisation « |llusions penses

*** 5l nisque
suicidaire, un
dépistage doit étre
effectué ***

+|dées passives de

+|dées suicidaires
{(mayen, lieu, plan)

*Intentionde
passagea lacte

« Sentiment
dimpuissance

*Sentiment de
pauvreté

«Sentiment de ruine

+Baisse de l'estime
de soi

*Incapacitéd se
projeter dans
['avenir

«Sentiment
dindignité

+Sentiment de
culpabilité

» Autodévalorisation

Hétéroagressivite :

Flan

Moven

Lieu

Temps
Intertion de
passagea lacte
+ Victime ciblge

R I}

Voir « Capsule dinformation : Evaluation de 1a condition physique et mentale » :

MIC/Mes outi's/Pratiques professionnelles/Soins infimmisrs et o assistance/Soutien ciinigue
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