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E� S�N�É, E� ÉD�C�T�O� E� D�N� 
L’E�S�M�L� D�S �E�V�C�S �U�L�C� 
E� D�S �R�G�A�M�S �O�I�U�
Au Québ�c, l�s �o�p�s �u�gét�i�e� déc�u�a�t �e� m�s�r�s �’a�s�ér�té 
o�t �f�e�té 30�% d� p�u� l�s �e�t�u�s �’a�t�v�té à m�j�r�té fém�n�n� 
(p. e�., l� s�n�é, l’éd�c�t�o� e� l�s �e�v�c�s �u�l�c�). Da�s �e� s�c�e�r� 
d’a�t�v�té m�j�r�t�i�e�e�t �a�c�l�n�, l�s �éi�v�s�i�s�m�n�s �n� p�u�ôt 
été d�u� f�i� p�u� g�a�d�.

Ce�t� d�f�ér�n�e �r�u�e �n �o�sé d� p�ès �e 7 m�l�i�r�s �e �o�l�r� 
e�t�e �e� h�m�e� e� l�s �e�m�s.

A� T�A�A�L
Au Québ�c�:
1. Le� t�o�s �e�t�u�s �e �r�v�i� l�s �l�s à r�s�u� 

d� v�o�e�c� s�n� à m�j�r�té fém�n�n� :
- l� s�n�é e� l�s �e�v�c�s �o�i�u�;
- l�s �e�v�c�s �o�v�r�e�e�t�u� e� p�r�p�b�i�s;
- l’e�s�i�n�m�n�.

2. Da�s �e �e�t�u� d� l� c�n�t�u�t�o�, l�s �e�m�s 
r�p�és�n�e�t �e�l�m�n� 1,9�% d� l� m�i�-d’œu�r�.
Pa�m� l�s �e�m�s �u� t�a�a�l�e�t �a�s �e �e�t�u�, 
56�% a�a�d�n�e�t �u �o�r� d�s �i�q �r�m�èr�s �n�ée�.

D�N� N�S �A�I�L�S

Le� f�m�e� c�n�a�r�n� e� m�y�n�e 60�% p�u� d� t�m�s �u� 
l�s �o�m�s à a�c�m�l�r �e� tâc�e� mén�gèr�s �o� rém�nérée� 
e� à f�u�n�r �e� s�i�s �u� e�f�n�s �u à t�t�e �e �r�c�e� a�d�n�e�.
Ce�a � u� i�p�c� c�n�i�ér�b�e �u� l� b�e�-êt�e �t �e �e�p� d�s�o�i�l� 
p�u� o�t�n�r �n �e�e�u.
Près �e 10 f�i� p�u� d� f�m�e� q�e �’h�m�e� f�n� l� c�o�x 
d� t�a�a�l�e� à t�m�s �a�t�e� p�u� p�e�d�e �o�n �e �e�r� e�f�n�s.

D�N� L� R�E �T �A�S 
L�S �N�R�I�S �U�L�C�

Se�o� u�e �n�uêt� réa�i�ée �u�rès �e Mo�t�éa�a�s�s�:
- 99,4�% d�s �ép�n�a�t�s �d�p�e�t �u �o�n� u�e 

s�r�tég�e �o�s �e �e�r� dép�a�e�e�t� p�u� s� s�n�i� 
p�u� e� séc�r�té, p�r �x�m�l� f�i�e �t�e�t�o� à l� 
m�n�èr� d� s’h�b�l�e�/s� m�q�i�l�r, s’o�g�n�s�r �o�r 
c�n�o�r�e� l�s �i�u� « h�s�i�e� » o� a�o�r �e� c�és 
p�u� f�a�p�r, a� b�s�i�;

- Pl�s �’u�e �ép�n�a�t� s�r �e�x � été v�c�i�e  
d� h�r�èl�m�n� o� d’a�r�s�i�n �o�s �’u� évén�m�n� 
e�tér�e�r à Mo�t�éa�. Le� f�m�e� a�p�r�e�a�t 
à l� c�m�u�a�té L�B�Q+ o�t �u�i �l�s �’a�r�s�i�n� 
e� d� h�r�èl�m�n� (71�%).

S�R �E� RÉS�A�X �O�I�U�
1. Se�o� l’O�U (2015), 73�% d�s �e�m�s �n� été v�c�i�e� 

d� h�r�èl�m�n� o� d� v�o�e�c� e� l�g�e.
2. Au Québ�c, l�s �d�l�s�e�t�s �o�t �e�x �o�s �l�s 

n�m�r�u�e� q�e �e� a�o�e�c�n�s à s�b�r 
d� l� c�b�r�i�l�n�e.

D�N� N�S �E�A�I�N�, N�T�M�E�T 
I�T�M�S �T �M�U�E�S�S

1. Au Québ�c, 79�% d�s �i�t�m�s �e �i�l�n�e �o�j�g�l� s�n� d�s �e�m�s.
En �o�t�x�e �o�j�g�l, l�s �e�m�s �o�p�s�n� l� t�t�l�té
o� p�e�q�e �e� v�c�i�e� d’h�m�c�d� (100�%), d’e�lèv�m�n� (100�%), d� 
séq�e�t�a�i�n (97,8�%) e� d’a�r�s�i�n �e�u�l�e (97,2�%).

2. Se�o� u�e �n�uêt� m�née �u�rès �’élèv�s �u �e�o�d�i�e �u Québ�c�:
– 1 f�l�e �u� 5 r�p�o�t� a� m�i�s �n ép�s�d� d� v�o�e�c� s�x�e�l� 

d� l� p�r� d� s�n �a�t�n�i�e;
– 1 g�rço� s�r 15 r�p�o�t� a� m�i�s �n ép�s�d� d� v�o�e�c� 

s�x�e�l� d� l� p�r� d� s� p�r�e�a�r�.

Al�i�n�e �u �e�s�n�e� p�o�e�s�o�n�l 
e� t�c�n�q�e �e �a �a�té e� d�s 
s�r�i�e� s�c�a�x (A�T�)
Ce�t�a�e �e� s�n�i�a�s 
dém�c�a�i�u�s (C�D)
Ce�t�a�e �e� s�n�i�a�s 
d� Québ�c (C�Q)
Fédér�t�o� a�t�n�m� 
d� l'e�s�i�n�m�n� (F�E)

Fédér�t�o� i�t�r�r�f�s�i�n�e�l� 
d� l� s�n�é d� Québ�c (F�Q)
Sy�d�c�t �e �a �o�c�i�n �u�l�q�e 
e� p�r�p�b�i�u� d� Québ�c (S�P�)
Sy�d�c�t �e �r�f�s�i�n�e�l�s �t 
p�o�e�s�o�n�l� d� g�u�e�n�m�n� 
d� Québ�c (S�G�)

Al�i�n�e �u �e�s�n�e� p�o�e�s�o�n�l 
e� t�c�n�q�e �e �a �a�té e� d�s 
s�r�i�e� s�c�a�x (A�T�)
Ce�t�a�e �e� s�n�i�a�s 
dém�c�a�i�u�s (C�D)
Ce�t�a�e �e� s�n�i�a�s 
d� Québ�c (C�Q)
Fédér�t�o� a�t�n�m� 
d� l'e�s�i�n�m�n� (F�E)

Fédér�t�o� i�t�r�r�f�s�i�n�e�l� 
d� l� s�n�é d� Québ�c (F�Q)
Sy�d�c�t �e �a �o�c�i�n �u�l�q�e 
e� p�r�p�b�i�u� d� Québ�c (S�P�)
Sy�d�c�t �e �r�f�s�i�n�e�l�s �t 
p�o�e�s�o�n�l� d� g�u�e�n�m�n� 
d� Québ�c (S�G�)

In�e�s�n�i�a�e �e� f�m�e�

Ta�t �u� n�t�e �o�d� n� s�r� p�s ég�l�t�i�e �t �u�e�t�m�n� 
fém�n�s�e, n�u� c�n�i�u�r�n� à e�i�e� l� r�s�e�t �o�r �o�t�s.

L� R�S�E�T, ÇA �E �A�I�E�T� D�N� 
T�U�E� L�S �P�ÈR�S �E �O�R� V�E.
Le 8 m�r�, o� M�N�F�S�E !

Co�s�l�e� l� s�t� d� v�t�e �r�a�i�a�i�n �o�r �b�e�i� l�s �i�n� 
v�r� l�s �o�née� c�tée� d�n� l� d�c�m�n�.



E� S�N�É, E� ÉD�C�T�O� E� D�N� 
L’E�S�M�L� D�S �E�V�C�S �U�L�C� 
E� D�S �R�G�A�M�S �O�I�U�
Au Québ�c, l�s �o�p�s �u�gét�i�e� déc�u�a�t �e� m�s�r�s �’a�s�ér�té 
o�t �f�e�té 30�% d� p�u� l�s �e�t�u�s �’a�t�v�té à m�j�r�té fém�n�n� 
(p. e�., l� s�n�é, l’éd�c�t�o� e� l�s �e�v�c�s �u�l�c�). Da�s �e� s�c�e�r� 
d’a�t�v�té m�j�r�t�i�e�e�t �a�c�l�n�, l�s �éi�v�s�i�s�m�n�s �n� p�u�ôt 
été d�u� f�i� p�u� g�a�d�.

Ce�t� d�f�ér�n�e �r�u�e �n �o�sé d� p�ès �e 7 m�l�i�r�s �e �o�l�r� 
e�t�e �e� h�m�e� e� l�s �e�m�s.

A� T�A�A�L
Au Québ�c�:
1. Le� t�o�s �e�t�u�s �e �r�v�i� l�s �l�s à r�s�u� 

d� v�o�e�c� s�n� à m�j�r�té fém�n�n� :
- l� s�n�é e� l�s �e�v�c�s �o�i�u�;
- l�s �e�v�c�s �o�v�r�e�e�t�u� e� p�r�p�b�i�s;
- l’e�s�i�n�m�n�.

2. Da�s �e �e�t�u� d� l� c�n�t�u�t�o�, l�s �e�m�s 
r�p�és�n�e�t �e�l�m�n� 1,9�% d� l� m�i�-d’œu�r�.
Pa�m� l�s �e�m�s �u� t�a�a�l�e�t �a�s �e �e�t�u�, 
56�% a�a�d�n�e�t �u �o�r� d�s �i�q �r�m�èr�s �n�ée�.

D�N� N�S �A�I�L�S

Le� f�m�e� c�n�a�r�n� e� m�y�n�e 60�% p�u� d� t�m�s �u� 
l�s �o�m�s à a�c�m�l�r �e� tâc�e� mén�gèr�s �o� rém�nérée� 
e� à f�u�n�r �e� s�i�s �u� e�f�n�s �u à t�t�e �e �r�c�e� a�d�n�e�.
Ce�a � u� i�p�c� c�n�i�ér�b�e �u� l� b�e�-êt�e �t �e �e�p� d�s�o�i�l� 
p�u� o�t�n�r �n �e�e�u.
Près �e 10 f�i� p�u� d� f�m�e� q�e �’h�m�e� f�n� l� c�o�x 
d� t�a�a�l�e� à t�m�s �a�t�e� p�u� p�e�d�e �o�n �e �e�r� e�f�n�s.

D�N� L� R�E �T �A�S 
L�S �N�R�I�S �U�L�C�

Se�o� u�e �n�uêt� réa�i�ée �u�rès �e Mo�t�éa�a�s�s�:
- 99,4�% d�s �ép�n�a�t�s �d�p�e�t �u �o�n� u�e 

s�r�tég�e �o�s �e �e�r� dép�a�e�e�t� p�u� s� s�n�i� 
p�u� e� séc�r�té, p�r �x�m�l� f�i�e �t�e�t�o� à l� 
m�n�èr� d� s’h�b�l�e�/s� m�q�i�l�r, s’o�g�n�s�r �o�r 
c�n�o�r�e� l�s �i�u� « h�s�i�e� » o� a�o�r �e� c�és 
p�u� f�a�p�r, a� b�s�i�;

- Pl�s �’u�e �ép�n�a�t� s�r �e�x � été v�c�i�e  
d� h�r�èl�m�n� o� d’a�r�s�i�n �o�s �’u� évén�m�n� 
e�tér�e�r à Mo�t�éa�. Le� f�m�e� a�p�r�e�a�t 
à l� c�m�u�a�té L�B�Q+ o�t �u�i �l�s �’a�r�s�i�n� 
e� d� h�r�èl�m�n� (71�%).

S�R �E� RÉS�A�X �O�I�U�
1. Se�o� l’O�U (2015), 73�% d�s �e�m�s �n� été v�c�i�e� 

d� h�r�èl�m�n� o� d� v�o�e�c� e� l�g�e.
2. Au Québ�c, l�s �d�l�s�e�t�s �o�t �e�x �o�s �l�s 

n�m�r�u�e� q�e �e� a�o�e�c�n�s à s�b�r 
d� l� c�b�r�i�l�n�e.

D�N� N�S �E�A�I�N�, N�T�M�E�T 
I�T�M�S �T �M�U�E�S�S

1. Au Québ�c, 79�% d�s �i�t�m�s �e �i�l�n�e �o�j�g�l� s�n� d�s �e�m�s.
En �o�t�x�e �o�j�g�l, l�s �e�m�s �o�p�s�n� l� t�t�l�té
o� p�e�q�e �e� v�c�i�e� d’h�m�c�d� (100�%), d’e�lèv�m�n� (100�%), d� 
séq�e�t�a�i�n (97,8�%) e� d’a�r�s�i�n �e�u�l�e (97,2�%).

2. Se�o� u�e �n�uêt� m�née �u�rès �’élèv�s �u �e�o�d�i�e �u Québ�c�:
– 1 f�l�e �u� 5 r�p�o�t� a� m�i�s �n ép�s�d� d� v�o�e�c� s�x�e�l� 

d� l� p�r� d� s�n �a�t�n�i�e;
– 1 g�rço� s�r 15 r�p�o�t� a� m�i�s �n ép�s�d� d� v�o�e�c� 

s�x�e�l� d� l� p�r� d� s� p�r�e�a�r�.

À F�R�E �E �ÉN�C�TÉ, N�S �U�T�S �ÉM�N�S�E� O�T �A�T 
A�A�C�R �E� D�O�T� D�S �E�M�S �U �UÉB�C. I� N’E� 
D�M�U�E �A� M�I�S �U’U� L�N� C�E�I� R�S�E �N�O�E 
À P�R�O�R�R �F�N �U� L’ÉG�L�TÉ S� M�N�F�S�E �A�S 
T�U�E� L�S �P�ÈR�S �E �O�R� V�E.

E�P�O� D� T�M�S �N �E�R�S

F�M�E� H�M�E�

T�A�A�L �ÉM�NÉRÉ T�A�A�L �O� RÉM�NÉRÉ

F�M�E� 3,9

F�M�E� 3,9
H�M�E� 5,2

H�M�E� 2,4

P�R �E� G�S�E� C�N�R�T� D� L’ÉT�T
L’Ét�t �ét�e�t �e �o�v�i� lég�s�a�i� e� e�éc�t�f, i� l�i �p�a�t�e�t 
d� v�t�r �e� l�i�, d� m�t�r� e� œu�r� l�s �e�u�e� e� p�o�r�m�e� 
a�i� d’a�t�i�d�e �’ég�l�té d� d�o�t �t �e �r�m�u�o�r �’ég�l�té p�u� 
q�e �e�l�-c� s� réa�i�e �a�s �e� f�i�s.

Fe�m�s �u�o�h�o�e�
Au Ca�a�a, i� a �a�l� 30 a�s �t �a �i�p�r�t�o� d� 1200 f�m�e� 
a�t�c�t�n�s �v�n� q�’u�e �n�uêt� s’o�v�e �u� c�t�e �i�u�t�o�. 

Sy�tèm� d� j�s�i�e
Au Ca�a�a, s�u�e�e�t 5�% d�s �g�e�s�o�s �e�u�l�e� s�n� 
r�p�o�tée� à l� p�l�c�, c�m�a�a�i�e�e�t à 37�% d�s �o�e� d� f�i� 
e� à 46�% d�s �o�s �u�l�f�és. La �e�r �e �e �a� êt�e �r�e� e� c�l�e 
d� v�i� s� v�e �r�vée �c�u�ée à l� l�u�e �o�t �e� o�s�a�l�s 
à l� dén�n�i�t�o�.

Sa�té éc�n�m�q�e �e� f�m�e�
Au Québ�c, l�s �e�m�s �eço�v�n� e� m�y�n�e �’éq�i�a�e�t �e� d�u� 
t�e�s (2/3) d� r�v�n� d� r�t�a�t� d�s �o�m�s. 


