VACCINER
SANS SE Q‘é
BLESSER \

PREVENIR
LES INCONFORTS
ET LES DOULEURS

Prenons soin
des
vaccinateurs !

A Placez le mateériel néecessaire
a portée de main

B Ajustez |la hauteur du lit pour adopter
une posture neutre

C Prenez appui des que possible

Associa tmnpant rrrrrrr
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/dtff

ATTENTION ! Suivez les procédures de prévention des infections de votre établissement.
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PREVENIR
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ET LES DOULEURS

Prenons soin
des
vaccinateurs !

/Q) Association paritaire pour
(D j la santé et la sécurité du travail

/ du secteur affaires sociales

A Utilisez une chaise ajustable en hauteur
et sur roulettes pour éviter les torsions

B Utilisez le coin de |a table

C Placez-vous face au site dinjection
pour adopter une posture neutre

0 Prenez appui des que possible

ATTENTION ! Suivez les procédures de prévention des infections de votre établissement.
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Positionnez la personne pres de vous
et mettez sa chaise en angle pour étre
face au site d'injection

Placez le materiel necessaire
a portée de main

Prenez appul des que possible

/Q) Association paritaire pour
Q j la santé et la sécurité du travail

/ du secteur affaires sociales

ATTENTION ! Suivez les procédures de prévention des infections de votre établissement.



VACCINER
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ET LES DOULEURS

Prengns soin
es
vaccinateurs ! A Changez de position (assis/debout)

tout en adoptant une posture neutre
B Positionnez la personne pres de vous
C Placez-vous face au site dinjection

0 Placez le matériel nécessaire
{/SQ) d portee de main

(D du secteur affaires sociales

ATTENTION ! Suivez les procédures de prévention des infections de votre établissement.



